
ATELIERS SELF-DÉFENSE
VENDREDI 14 MARS 2025
DIMANCHE 16 MARS 2025

Dans le cadre du Mois de l'Égalité Femmes-Hommes, les femmes sont invitées à participer à des ateliers
self-défense et bons réflexes contre le harcèlement de rue.

 

Atelier initiation

Vendredi 14 mars de 14h à 15h45 
À L'Agora

 

Atelier d'approfondissement

Dimanche 16 mars de 14h à 16h 
Gymnase de la Bussie

Adresse
L'AGORA
36 mail Mendès France
95490
Vauréal

Infos pratiques

GRATUIT SUR INSCRIPTION
 

 



Liens utiles
TOUT LE PROGRAMME DU MOIS DE L'ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES
Contact

INFOS & INSCRIPTIONS
Tél. : 01 34 24 53 54

https://vaureal.fr/ca-bouge/agenda-des-sorties/mois-de-legalite-femmes-hommes
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