
Vitagym
Cours de modern’jazz (à partir de 4 ans), hip hop (enfants/ados).
Forfait gym (à partir de 16 ans) : gym tonic, gym douce, tabata, abdos fessiers, renforcement musculaire,
cross fitness, stretching, Pilates, Zumba, yoga, sophrologie, bien-être santé & prévention mémoire,
équilibre...

Hôtel de Ville
1 place du Cœur Battant
95490
Vauréal
06 85 10 47 94
vitagym95490@gmail.com
http://www.vitagym95490.com
Infos pratiques

Pass Solidarité Loisirs accepté

Accessibilité fauteuil roulant

Contact

Serge CAZEAUX

Liens utiles
Facebook
Instagram

http://www.vitagym95490.com
http://www.facebook.com/Vitagym95490-283382225507673
https://www.instagram.com/vitagym95490/

	Vitagym

