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JE TIENS À 
REMERCIER 

CELLES ET CEUX 
QUI CONTRIBUENT 
TOUT AU LONG DE 

L’ANNÉE À CET ESPRIT 
COLLECTIF.
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Chères Vauréaliennes,  
Chers Vauréaliens,

Avec l’arrivée des fêtes de fin 
d’année, la ville revêt une ambiance 
particulière. Les illuminations 
se mettent en place, les enfants 
s’arrêtent devant les décorations, 
les familles profitent de notre 
désormais mythique Marché de 
Noël, de ses animations, de ses 
commerçants ou de la patinoire. 
Ce sont des moments qui, chaque 
année, apportent toujours joie et 
chaleur dans notre quotidien.

Cette période invite aussi à porter 
un regard plus attentif sur celles et 
ceux qui nous entourent. Prendre 
un instant pour saluer un voisin, 
aider quelqu’un qui en a besoin, 
partager un moment ou juste 
une parole bienveillante… Ce sont 
ces gestes simples qui renforcent 
les liens entre habitants et qui 
insufflent à Vauréal ce climat si 
particulier, fait de proximité et 
d’entraide, où le simple « bonjour » 
dans nos rues est une habitude qui 
fait du bien.

Je tiens à remercier celles et ceux 
qui contribuent tout au long de 
l’année à cet esprit collectif : les 
associations dont l’engagement 
constant crée du lien ; les 
commerçants qui participent à 
la vitalité de nos quartiers ; et 
les agents municipaux dont 
l’investissement quotidien permet 
à la ville d’avancer sereinement. 
Leur présence et leur travail, 
souvent discrets, sont essentiels.

En cette fin d’année, je souhaite à 
chacune et chacun d’entre vous de 
pouvoir profiter de temps partagés, 
de moments simples et chaleureux, 
et de retrouver un peu de sérénité 
avant l’année à venir. Prenez soin de 
vous et de vos proches, et passez 
de belles fêtes.

CE SONT CES GESTES SIMPLES QUI 
RENFORCENT LES LIENS ENTRE HABITANTS 
ET QUI INSUFFLENT À VAURÉAL CE CLIMAT 
SI PARTICULIER, FAIT DE PROXIMITÉ ET 
D’ENTRAIDE, OÙ LE SIMPLE « BONJOUR » 
DANS NOS RUES EST UNE HABITUDE QUI 
FAIT DU BIEN.

É
D
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 L’ACTU

❙ �VŒUX 2026

❙ RECENSEMENT DE LA POPULATION

Monsieur le Maire, Raphaël Lanteri, 
et l’équipe municipale ont le plai-
sir de vous convier pour la tradi-
tionnelle cérémonie des vœux 
à la population le samedi 17 
janvier 2026 à 10h30 au 
Gymnase de la Bussie (rue de 
la Gerbe d’Or). Un moment 
d’échange autour d’un brunch 
dans une ambiance conviviale  
et gourmande. 

Entre le 15 janvier et le 21 février 2026, trois agents municipaux (identifiés 
ci-dessous) se rendront au domicile des foyers sélectionnés par l’INSEE pour 
procéder au recensement. Ils vous remettront des questionnaires à remp-
lir concernant votre habitation et les personnes qui y résident. Vous pouvez 
également remplir le recensement sur www.le-recensement-et-moi.fr.

Ce dispositif obligatoire et confidentiel a pour objectifs de fournir des infor-
mations de référence sur la taille, la répartition, la composition et d’autres 
caractéristiques socio-économiques de la population, mais aussi par exemple 
d’identifier les logements et leurs caractéristiques. Les données ainsi récoltées 
permettent d’adapter les politiques locales, les infrastructures, les transports 
ou les structures d’accueil pour les jeunes enfants ou les seniors.

❙ �SOLIDAIRES POUR 
L’HIVER !

La Ville met en place chaque année 
son Plan de viabilité hivernale. Ce 
dispositif permet en cas d’épisode 
neigeux ou de verglas d’intervenir 
7 jours sur 7, avec tous les moyens 
dont elle dispose, afin de facili-
ter la circulation sur tous les axes 
communaux. 
Pour rappel, les axes départemen-
taux (avenues Gandhi, de la Paix et 
Blanqui) sont pris en charge par le 
Conseil départementale et le boule-
vard de l’Oise par la Communauté 
d’agglomération. De même, cer-
taines voies ou impasses privées, et 
les trottoirs, sont de la responsabilité 
des habitants. Pensez donc à dénei-
ger devant chez vous pour prévenir 
le risque de chutes. 
Les personnes âgées, isolées ou han-
dicapées, peuvent se faire recenser 
sur le registre communal des per-
sonnes vulnérables du CCAS au 01 
34 24 53 88 ou sur l’Espace citoyen 
afin de bénéficier d’une interven-
tion ciblée en cas de besoin.
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Première étape de la concerta-
tion, l’ensemble des partenaires 
de la démarche ont construit un 
questionnaire diffusé dès janvier 
2025 auprès des élèves des col-
lèges de la Bussie et des Toupets, 
et du lycée Camille Claudel, ainsi 
que par les associations et struc-
tures accueillant des jeunes sur 
Vauréal, et via les différents sup-
ports de communication de la 
Ville.

L’analyse des réponses recueillies 
(près de 300) a permis de cer-
ner plus finement les réalités de 
notre jeunesse. Perçue comme le 
noyau dur sur lequel ils peuvent 
se reposer, la famille reste la prio-
rité des jeunes interrogés, suivi 
des études/orientations, des liens 
d’amitié, des loisirs, des questions 
de santé et de bien-être, et des 
voyages. Leurs pratiques cultu-
relles et sportives diminuent avec 
l’âge et/ou l’activité exercée (col-
lège, lycée, études…). Une pratique 
encore très genrée se dégage, les 
filles vont plutôt vers la culture, les 
garçons vers le sport. Les pratiques 
citoyennes quant à elles augmen-
tent avec l’âge. L’analyse nous 
montre également que la majo-
rité des répondants pratiquent 
une activité en dehors de Vauréal, 
un taux qui augmente avec l’âge. 
Lorsqu’on leur demande s’ils se 

sentent bien à Vauréal, plus de 
90 % répondent « bien » ou « très 
bien ». Vivre à Vauréal semble 
être apprécié pour son calme, sa 
verdure, la diversité de ses équi-
pements. Les activités proposées 
par la Ville ainsi que les événe-
ments sont également cités, tout 
comme les pistes cyclables, les 
commerces et restaurants. Une 
forme de proximité est également 
mise en avant. Les transports et 
le sentiment d’insécurité/incivi-
lité (animaux non tenus en laisse, 
déjections canines, manque de 
luminosité en soirée, sécurité rou-
tière…) apparaissent comme les 
principaux axes d’amélioration.

À l’issue de cette enquête, un 
temps de rencontre a été orga-
nisé à la Maison de la Jeunesse 
le 16 avril dernier. Plus d’une qua-
rantaine de jeunes souhaitant 
s’investir ont répondu présents 
pour échanger plus concrète-
ment autour de leurs théma-
tiques prioritaires. Quatre temps 
complémentaires ont également 
été organisés cet été sur Vauréal 
Plage. Des premières actions qui 
ont permis de recueillir des idées 
riches et variées, reflétant l’éner-
gie et les attentes des jeunes, 
et qui se poursuivront dans les 
mois à venir pour co-construire 
ensemble la ville de demain.

Lancées il y a tout juste un an, en partenariat avec le Pôle Res-
sources « Ville et développement social », les premières phases 
de la concertation auprès des jeunes de 14 à 25 ans habitant, tra-
vaillant ou étudiant à Vauréal, ont permis de recueillir leur per-
ception sur la ville, de mieux connaître leurs pratiques, d’identi-
fier leurs préoccupations et attentes prioritaires.

MAIS AUSSI

L’ACTU

ASSISES DE LA JEUNESSE : 
PREMIER BILAN

CONSEIL MUNICIPAL
Le prochain Conseil muni-
cipal aura lieu le mercredi 3   
décembre à 20h à l’Hôtel de 
Ville. Suivez-le en direct sur la 
chaîne Youtube de la Ville. 

FERMETURES  
DE FIN D’ANNÉE
● École de Musique : 
du 21 décembre au 4 janvier
● Bibliothèque des Dames 
Gilles : 
mercredi 24 décembre
● Ludothèque : 
du 29 décembre au 4 janvier
● Maison de la Petite Enfance : 
du 25 décembre au 4 janvier
● L’Agora et Maison de la 
Jeunesse :
les vendredis 26 décembre et  
2 janvier
L’Hôtel de Ville et tous les équi-
pements ouverts fermeront à 
17h les 24 et 31 décembre. 

INSCRIPTIONS ACCUEIL  
DE LOISIRS
Pour les vacances de fin 
d’année, les enfants seront  
accueillis aux Toupets du 22 
décembre 2025 au 2 janvier 
2026 inclus. Les inscriptions 
auront lieu du 1er au 5 dé-
cembre sur l’Espace citoyen  
(www.espace-citoyens.net/
vaureal). Les places sont limi-
tées. Toutes les demandes de 
modification ou d’annulation 
se feront du 6 au 17 décembre 
par mail à alshperisco@ 
mairie-vaureal.fr. 
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Jeunes et citoyens  
engagés

Depuis 2003, la Ville offre aux 
jeunes Vauréaliens une oppor-
tunité unique : participer active-
ment à la vie locale en rejoignant 
le Conseil Municipal Enfants. Vé-
ritable école de la citoyenneté, 
cette instance permet aux élèves 
issus des classes de CM1 et CM2 
de la ville de s’impliquer dans la 
gestion de leur commune et de 
devenir acteur à part entière de 
leur territoire.

Pendant deux ans, ces jeunes 
conseillers vont découvrir le fonc-
tionnement d’une collectivité, 
participer aux cérémonies offi-
cielles et imaginer des projets 
concrets pour améliorer le quoti-
dien de leurs camarades d’école, 
et plus largement des habitants. 
Encadrés des élus et des agents 
municipaux, ils vont se réunir 
chaque mois au sein de la com-
mission qu’ils ont choisi (Sports & 
Culture, Environnement et Soli-
darité) pour travailler ensemble 

leurs idées qu’ils soumettront aux 
votes, à l’instar de leurs aînés, lors 
des séances plénières en salle de 
Conseil municipal.

Nombreuses sont les actions qui 
ont ainsi vu le jour depuis 2003 : 
collecte de denrées alimentaires 
pour « Épices et Riz », Mini-Olym-
piades renommées en 2024 
Olym’kids, journal « Civil’idées », 
collectes solidaires, concours des 
écoles fleuries, collecte des bou-
chons, campagne sur les déjec-
tions canines, sensibilisation au 
harcèlement scolaire et au handi-
cap, charte écocitoyenne…

Le 15 octobre dernier, nos jeunes 
élus ont officiellement reçu leur 
écharpe tricolore de la part de 
Monsieur le Maire et des élus 
présents. Avec enthousiasme et 
détermination, ils entament ain-
si leur mandat, prêts à faire en-
tendre leur voix.

Après avoir fait campagne dans leurs écoles et avoir été élus par 
leurs camarades de classe, les 25 nouveaux représentants du 
Conseil Municipal Enfants (CME) ont fait leurs premiers pas dans 
la vie démocratique…

VIE CITOYENNE
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VIE CITOYENNE

VAUREA L

CONSEIL
MUNICIPAL
ENFANTS

Lorena 
ACCARI

Gina DOS SANTOS 
DI PALMA

Léo 
FU TAIEB

Gaspard 
GALLI VALLEE

Hafsa 
LAHIANI

Yasmine 
MOKNINE

Maxime 
MOUSSET

Lyad 
TAFAT

Léana 
VETESSE

Commission SPORT & CULTURE

Ismaël 
DJAIZ

Nahla 
FOKAHI

Jenna 
HABBEDDINE

Jennah 
OUADEL

Éléonore 
SONNECK

Inès 
TALEB

Eden Yoann 
KOYABE

Commission SOLIDARITÉ

Anyssa 
LACROUX

Jules 
IMBAULT

Lyna 
BARAKA MMADI

Ethan 
CARRENCOTTE

Corenthin 
BEDIN-BRUCHET

Ismaël 
DIAWARA

Safiya 
BENTAIB

Juan 
KARA

Aymeric 
HAMMAMI

Commission ENVIRONNEMENT
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DOSSIER 

NOËL ARRIVE À GRAND PAS AVEC SON LOT DE DÉCORATIONS,  
DE SAPINS COUPÉS, DE JOUETS PAR MILLIERS ET DE GRANDS FESTINS 
CONVIVIAUX… À CETTE OCCASION, LES FRANÇAIS ÉMETTENT PRÈS DE  
6,3 MILLIONS DE TONNES ÉQUIVALENT CO2, SOIT 1 % DE L’ENSEMBLE  

DES ÉMISSIONS ANNUELLE DE GAZ À EFFET DE SERRE SELON L’ADEME.  
ALORS POURQUOI NE PAS ESSAYER DE CONCILIER TRADITIONS  

ET RESPECT DE NOTRE PLANÈTE ? DÉCOUVREZ QUELQUES IDÉES SIMPLES 
POUR DES FÊTES PLUS DURABLES MAIS TOUT AUSSI FÉÉRIQUES.

DES FÊTES 
PLUS VERTUEUSES



DOSSIER 

Le Noël canadien, aussi connu sous le nom « Secret Santa », est une 
bonne alternative pour faire plaisir à vos proches sans multiplier les 
cadeaux. Le principe est simple ! Chaque adulte offre et reçoit un seul 
cadeau par tirage au sort. Une façon de réduire les émissions jusqu’à 
77 %.

■ Essayez de réduire le nombre de cadeaux par enfant. Privilégiez un 
cadeau qu’ils désirent, un cadeau dont ils ont besoin, un cadeau qui 
se porte et un cadeau qui se lit. En limitant à 4 le nombre de cadeaux, 
nous pouvons réduire les émissions jusqu’à 62 %.
■ Optez pour un cadeau utile qui servira toujours ou qui se mange.
■ Pensez aux cadeaux dématérialisés : cours de cuisine, bon pour un 
soin ou un week-end, places de spectacle ou de concert… 
■ Si vous êtes inspiré et que vous avez le temps, vous pouvez très bien 
fabriquer vous-même un cadeau en DIY.
■ Choisir un objet reconditionné ou un objet de seconde main est aus-
si un bon moyen de favoriser des cadeaux plus vertueux. 

10

Difficile d’imaginer un Noël sans cadeau ! Plus de 300 millions  
de cadeaux sont offerts chaque année en France, soit plus de 10 
cadeaux par enfant et plus de 4 par adulte, et près d’1 million sont 
directement jetés à la poubelle. Voici donc quelques idées afin de 
rendre notre hotte un peu plus sobre !

sans culpabilitéSe régaler

émetteurs. Vous pouvez rem-
placer le foie gras par du sau-
mon, préférer la viande blanche 
à la viande rouge, opter pour 
une bûche glacée plutôt qu’une 
bûche traditionnelle.
■ Privilégiez la qualité à la quan-
tité. Vous pouvez miser sur des 
produits locaux, de saison et issus 
de filières plus durables.
■ Préparez un repas végétarien 
ou végétalien.
■ Cuisinez en quantité raison-
nable.

Les fêtes de fin d’année riment 
souvent avec abondance et convi-
vialité, mais aussi excès et gaspil-
lage. Nos repas de fête émettent, 
toujours selon l’ADEME, plus de 
gaz à effet de serre que nos re-
pas traditionnels principalement 
à cause des desserts (45 % des 
émissions) et des viandes (36 %). 
Il est pourtant tout à fait possible 
de se réunir autour d’un repas 
festif, gourmand et plus respec-
tueux de l’environnement.

■ Allégez l’impact carbone en 
remplaçant les aliments les plus 

plus écolo
Des cadeaux

Le moins de plastique possible : 
privilégier le bois et les matières 
naturelles.
Sans parfum, qui émettent des 
composés organiques volatils, 
irritants pour les voies respira-
toires.
Sans pile : une pile sur 2 est 
vendue pendant la période de 
fêtes.

En France, on compte environ  
20 000 tonnes de papiers cadeaux 
consommées chaque période de 
Noël*. La très grande majorité 
est recyclable et peut être dépo-
sée dans votre poubelle de tri. 
Vous pouvez également ressor-
tir vos anciens emballages, opter 
pour du papier journal, choisir 
des boîtes ou des sacs de Noël 
réutilisables de nombreuses fois, 
et pour une idée plus originale 
d’emballage sans papier, utiliser 
des chutes de tissus pour s’ins-
pirer de la technique de pliage 
japonaise Furoshiki.

Source : Citéo

76 000 TONNES 
de nourriture gaspillée
pendant les fêtes, soit 
3 kg de nourriture 
par ménage 

UN EMBALLAGE  
QUI VOUS EMBALLE

3 RÈGLES D’OR 
POUR LES JOUETS
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Chaque année, à l’approche de Noël, la 
même question revient : faut-il choisir 
un sapin naturel ou un sapin artificiel ? 
Derrière ce dilemme, se cachent de 
véritables enjeux environnementaux. 
Le sapin naturel, cultivé spécialement 
pour Noël, n’est pas forcément un en-
nemi de la planète. Cultivés dans des 
zones dédiées, ces arbres participent 
en effet à la capture du CO2, à la pré-
servation des sols et à la biodiversité 
locale. Après les fêtes, il peut être dé-
posé dans un point de recyclage pour 
être transformé en paillis ou en com-
post. Le sapin artificiel, quant à lui, sé-
duit par sa durabilité mais son impact 
initial est lourd. Fabriqué à partir de 
plastique dérivé du pétrole, son em-
preinte carbone à la production est 
bien plus élevée qu’un sapin naturel et 
n’est pas recyclable en fin de vie. 

Si vous aimez le parfum du vrai sapin, 
choisissez de préférence un sapin na-
turel local, idéalement en pot (pour 
pouvoir le replanter après les fêtes) 
ou labellisé durable. Si vous possédez 
déjà un sapin artificiel, gardez-le le 

plus longtemps possible (20 ans) pour 
compenser les impacts liés à sa fabri-
cation et son acheminement. Et pour 
une alternative originale et écolo, libé-
rez votre créativité en fabriquant votre 
propre sapin à partir de matériaux de 
récup’, naturels et non traités… 

Il en est de même pour la déco. De 
nombreuses possibilités de créations 
faites maison s’offrent à vous avec tout 
ce que vous trouverez à cette époque 
dans la nature (branches de résineux, 
houx, lierre, gui, pommes de pin…) 
ou dans vos tiroirs (rubans, ficelles, 
emballages…). Enfin, concernant les 
guirlandes lumineuses, privilégiez 
celles munies d’ampoules LED, moins 
énergivores. Attention aux décora-
tions lumineuses pour l’extérieur, plus 
puissantes, qui consomment près de 
trois fois plus d’énergie que celles de 
votre sapin. Et pour encore plus d’éco-
nomies, optez pour des versions avec 
minuteur intégré ou capteurs solaires 
(pour l’extérieur), et n’oubliez pas de 
les éteindre avant d’aller vous coucher.

DES FÊTES PLUS VERTUEUSES

RECYCLEZ VOTRE SAPIN !
Faites un geste pour notre planète et pensez à déposer vos sapins naturels (et non 
floqués) dans l’un des 6 points de collecte mis en place par la Ville du 5 au 30 
janvier : Centre technique municipal (1 rue du Chardon), rue de l’Enfance (à côté 
du bac brun), place du Cœur Battant, place de la Fraternité, parking des Clos (rue 
Nationale au village) et mail Georges Brassens. Vos sapins seront recyclés pour être 
transformés en copeaux et servir de paillage pour les espaces verts de Vauréal. Autre 
option, vous pouvez aussi vous rendre à la déchèterie la plus proche de chez vous ! 
Plus d’infos sur vaureal.fr

mon beau sapin

# REPAS DE FÊTE

# SAPIN

# CADEAUX

EMBALLAGES CARTONS
RECYCLABLES

PAPIER CADEAU
RECYCLABLE

PAPIER CADEAU MÉTALLISÉ
NON RECYCLABLE

BOUTEILLES EN VERRE

BOUCHONS EN LIÈGE
NON RECYCLABLES

ANCIENS APPAREILS 
ÉLECTRONIQUES
RECYCLABLE EN DÉCHÈTERIE

FICELLE / RUBAN / RAFIA
NON RECYCLABLES

VERRE ET VAISSELLE CASSÉS
NON RECYCLABLES

EMBALLAGES ALIMENTAIRES VIDE

Bougies chauffe-plats, bougies de table
NON RECYCLABLES

BOUGIES

PAPIER ROCHER
RECYCLABLE

BOULES CASSÉES

En bois 
RECYCLABLE EN DÉCHÈTERIE

En plastique 
NON RECYCLABLE

DÉCORATIONS

Couronne végétale
RECYCABLE

En plastique
NON RECYCLABLE

COURONNES DE NOËL
Sapin naturel
RECYCLABLE

Sapin artificiel  
ou sapin floqué 
NON RECYCLABLE

SAPINS

Lumineuses 
RECYCLABLE EN DÉCHÈTERIE

Guirlandes 
NON RECYCLABLE

GUIRLANDES

EMBALLAGES DIVERS
RECYCLABLES Polystyrène

RECYCLABLE EN DÉCHÈTERIE

COQUILLAGES  
ET CRUSTACÉS
RECYCABLES

RECYCLABLES (PAV)

RECYCLABLES

NON RECYCLABLES

MIEUX TRIER  
SES DÉCHETS DE NOËL
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ENVIRONNEMENT

Une jardinière autonome  
à Vauréal
C’est l’invention de Patrice Lebrun, habitant passionné et 
membre du Jardin école, qu’il a installée dans son jardin partagé 
des Belles jardinières situé placette de l’Enfance au Boulingrin.

RECHARGEZ VOTRE 
VOITURE !
Dans le cadre de son engagement 
quotidien en faveur de la transition 
écologique, la Ville a installé deux 
nouvelles bornes de recharge de 
véhicules électriques à Vauréal, en 
complément de celles déjà dispo-
nibles à la Bussie (rue de la Séré-
nade), afin de vous accompagner 
progressivement à réduire votre 
empreinte carbone et favoriser une 
mobilité plus durable. Chacune 
de ces deux nouvelles bornes dis-
posent de deux points de charge 
et sont installées place du Cœur 
Battant (face au manège) et sur le 
parking du monument aux morts 
au village.

Toutes les modalités sur vaureal.fr

Nouvelle cour OASIS
Après l’Allée couverte, puis les Moissons, c’est le groupe scolaire des 
Groues qui bénéficiera d’une cour OASIS (Ouverture, Adaptation, Sen-
sibilisation, Innovation et lien Social). Ce projet mené en partenariat 
avec le CAUE 95 (Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de l’Environ-
nement du Val d’Oise) a démarré avec l’ensemble des partenaires 
(élèves des écoles maternelle et élémentaire, enseignants, direction 
de la Famille, direction des Services techniques, représentants des 
parents d’élèves, élus…). Les enfants ont déjà pu imaginer lors d’ate-
liers organisés au mois de novembre leur cour de demain. Un lieu 
de vie végétalisé et inclusif mêlant des espaces ludiques et sportifs, 
d’apprentissage et de détente.

Mais de quoi s’agit-il exactement ? 
À partir de matériaux de récupé-
ration, principalement fournis par 
le service Espaces verts (poubelle 
usagée, palettes, tuiles...) et grâce 
à l’apport du Jardin école mené 
avec l’association B.a-BA, Patrice 
Lebrun a conçu un bac de planta-
tion qui s’arrose tout seul. Le prin-
cipe est simple ! En récupérant 
l’eau de pluie directement et en 

limitant l’évaporation, cette jardi-
nière permet de faire pousser des 
salades, des radis, de la mâche et 
de la roquette sans aucun arro-
sage pendant plusieurs mois. Un 
projet qui illustre parfaitement 
l’esprit de transition écologique 
qui anime Vauréal : faire mieux 
avec moins, valoriser le réemploi 
et partager les savoirs.
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ILS & ELLES FONT VAURÉAL

Juliana 
		  Ferreira

Rencontre avec

En janvier 2014, nous réalisions le portrait de Juliana Ferreira, jeune fille 
de 17 ans ayant décroché le titre de championne du monde junior de Ju-
jitsu. Aujourd’hui, après plus de 10 ans de compétitions et de victoires, 
elle a décidé d’arrêter la chasse aux podiums et revient sur sa belle 
carrière sportive. 

Juliana, jeune femme de presque 
30 ans est arrivée à Vauréal il y a 
26 ans. Elle a débuté toute jeune 
le judo au club de la ville puis 
s’est fait convaincre par le profes-
seur de Ju-jitsu, Percy Kunsa de le 
suivre vers cette nouvelle discipline.  
Il est très vite devenu son mentor, 
son coach, son conseiller et son ami. 
Elle l’a suivi tout au long de son par-
cours que ce soit aux entrainements 
ou en compétition. Il l’a aidé à se 
hisser sur les plus hautes marches 
des podiums en France, en Europe, 
aux championnats du Monde et des 
Jeux Mondiaux. 
Mais rien n’aurait été possible sans 
l’incroyable détermination dont 
Juliana a fait preuve tout au long 
de sa carrière sportive. Menant en 
parallèle son BTS de commerce in-
ternational, son Brevet d’État pour 
pouvoir un jour enseigner, ses entrai-
nements matin et soir et les compé-
titions le week-end, elle a su réaliser 
les concessions nécessaires pour 
atteindre ses rêves en gardant tou-
jours en tête le plaisir de pratiquer 
son sport et de partager les tatamis 
avec ses amis et partenaires. 
Le Ju-jitsu véhicule des valeurs qui 
ont fait de Juliana la femme qu’elle 
est aujourd’hui.  À l’origine très ti-
mide, ce sport de combat indivi-
duel l’a sorti de sa zone de confort 
en l’obligeant à s’affirmer. Grâce aux 
voyages, aux rencontres et aux com-

bats qu’elle a menés en compétition, 
Juliana a pris confiance en elle et a 
également appris le courage, la mo-
destie et la rigueur que la compéti-
tion lui a demandée, et aussi l’en-
traide, la solidarité, le respect. 
Juliana préconise la pratique du 
Ju-jitsu à tous, car en plus des 
nombreuses qualités morales et 
physiques que ce sport exige, il ap-
porte contrôle de soi et discipline 
nécessaires au dojo comme dans 
la vie de tous les jours. Savoir gérer 
sa frustration et sa colère et surtout 
apprendre le respect, l’entraide et le 
vivre ensemble sont des notions es-
sentielles qui ont parfois été oubliées 
par notre société actuelle. 
Cette sportive accomplie peut être 
fière du chemin parcouru et re-
mercie tous ceux qui l’ont aidée à  
atteindre ses objectifs. Elle garde 
en mémoire les bons et les mauvais 
souvenirs « car ça ne marche pas tou-
jours » et les nombreuses rencontres 
que ces expériences hors du com-
mun lui ont permis de vivre. C’est 
pour elle « une épopée, une histoire, 
une carrière qui marque une vie ! ». 
Après une petite pause bien méri-
tée, elle remontera certainement sur 
le tatami pour reprendre l’entraine-
ment avec pour ambition de passer 
son 4e Dan et de continuer de pro-
gresser. Dans ces arts martiaux, « la 
carrière s’arrête mais l’état d’esprit 
reste ». 
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AGENDA

ET SI ON se 
retrouvait

toute l’actu  
sur www.vaureal.fr

#
 É

V
ÉN

EM
EN

T

# SOLIDARITÉ

MARCHÉ ALIMENTAIRE
4 DÉCEMBRE - 15H30 > 18H30
Rendez-vous aux Toupets pour 
le marché solidaire proposé 
par La Récolte du Val d’Oise ! 
Des fruits, légumes et produits 
locaux, de saison et de qualité, 
y sont vendus sans marge pour 
que chacun puisse en profiter…

place joseph wattellier

# RENDEZ-VOUS

PARENTS MODE D’EMPLOI
16 décembRE - 18H
Le Conseil citoyen « D’un 
trottoir à l’autre » vous propose 
de rejoindre son groupe de 
parole, ouvert à tous autour de 
la parentalité pour échanger 
librement, bénéficier de 
l’expérience des autres parents 
et découvrir des outils éducatifs 
concrets. 
L’AGORA
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU 06 34 41 77 11 
OU À CONSEILCITOYENVAUREAL.JLM@GMAIL.COM

# SOLIDARITÉ

AVENIR DE L’AGORA
2 DÉCEMBRE - 18h
Venez donner votre avis, proposer des actions ou vous engager 
en tant que bénévole pour les futurs projets du centre socio-
culturel de L’Agora lors d’un atelier participatif. 

l’agora - Plus d’infos au 01 34 24 53 88

# RENDEZ-VOUS

ATELIER YOGA DU RIRE
4 DÉCEMBRE 2025 & 8 janvier 2026 
10h30 > 11h15
Venez détendre vos zygomatiques 
et vous offrir un moment de joie ! 
Le Yoga du rire stimule la sécrétion 
d’endorphines, bonnes pour le moral 
et la santé ! Gratuit - Places limitées.

MAISON DE LA JEUNESSE - PLACE DES AMOUREUX
Sur inscription au 01 34 24 53 88

?
10 décembre - 15H > 17H 
L’AGORA
ATELIER ÉNERGÉTIQUE

Venez vous initier à l’entretien d’une 
pièce d’eau (salle de bain, cuisine) 
permettant de réaliser des écono-
mies d’énergie dans votre domicile. 
Apprenez à faire un joint de silicone, 
entretenir les grilles de ventilation, 
démonter les mousseurs de robinets 
pour le détartrage et repartez avec 
un kit économie d’eau. Animé par 
ARS Renov 95. Places limitées.
Inscription obligatoire au 01 34 24 70 80  
ou sur elarabi@mairie-vaureal.fr
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INSCRIPTION SUR LES 
LISTES ÉLECTORALES 
Vous avez changé de situation (mariage, naturalisation…) ? 
Emménagé récemment sur Vauréal ou tout simplement changé 
de quartier ? Votre inscription sur les listes électorales n’est peut-
être plus à jour. Pour pouvoir voter lors des prochaines élections 
municipales qui se dérouleront en mars 2026, vous avez jusqu’au 
4 février en ligne ou au 6 février en Mairie pour actualiser votre 
inscription.

Les jeunes âgés de 18 ans sont inscrits automatiquement sur 
les listes électorales, à condition d’avoir effectué le recensement 
citoyen. Dans le cas contraire, les jeunes majeurs sont invités à 
s’inscrire dès maintenant.

La démarche est simple et rapide ! Munissez-vous d’une pièce 
d’identité, d’un justificatif de domicile (quittance de loyer, de 
gaz, d’électricité) et si besoin 
d’une attestation d’hébergement 
établie sur papier libre par votre 
hébergeant, puis rendez-vous en 
ligne sur www.service-public.
gouv.fr ou au Guichet unique à 
l’Hôtel de Ville de Vauréal.

Plus d’infos au 01 34 24 55 53

Le dispositif « J’allume ma rue » proposé par l’Agglomération 
de Cergy-Pontoise continue son déploiement sur Vauréal avec 
l’arrivée de 3 nouvelles rues dès le 3 décembre : rue du Mes-
sage, rue de la Marjolaine (jusqu’au chemin de la Siaule) et 
rue des Vallanchards (du boulevard de l’Oise à la rue des Char-
dons). L’éclairage public sera donc éteint de 23h à 6h et pourra 
être rallumé par les habitants grâce au site jallume.fr via leur 
smartphone. 
Plus d’infos sur le fonctionnement du dispositif et les rues 
déjà concernées sur vaureal.fr. 

SÉSAME, ALLUME-TOI ! 

INFOS PRATIQUES

À ACCROCHER  
SUR VOTRE FRIGO !

Les calendriers des 
collectes de déchets 

pour l’année 2026 seront 
distribués dans toutes les 

boîtes aux lettres dès le mois 
décembre. Vous y trouverez 

les jours de collecte à 
domicile des ordures 

ménagères, des emballages 
et papiers (poubelle 

jaune), des végétaux et des 
encombrants et également 

les points d’apports 
volontaires et les déchéteries 

proches de chez vous. 
Mais n’oubliez pas, le 

meilleur déchet est celui 
que l’on ne produit pas, 

ensemble, réduisons-les ! 
Retrouver toutes les infos 

sur vaureal.fr/au-quotidien/
propreté-déchets

CALCULEZ VOTRE 
QUOTIENT FAMILIAL

Les familles faisant appel 
aux services communaux 

sont appelées à faire  
(re)calculer leur quotient 
familial pour 2026 auprès 

du guichet unique jusqu’au 
31 décembre 2025.  

Pour prendre rendez-vous : 
01 34 24 53 55  

guichetunique@mairie-
vaureal.fr. 

Plus d’infos sur vaureal.fr
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ARRÊT SUR IMAGES

 #  M É D A I L L E S  D U  T R AVA I L
Félicitations aux 19 Vauréaliens qui ont reçu solennellement 
leur médaille du travail de la part de Monsieur le Maire et 
des élus présents lors d’une cérémonie officielle. Une belle 
occasion de récompenser leur engagement durant toute 
leur carrière professionnelle.
HÔTEL DE VILLE

7 octobre

# N O U V E A U X  H A B I TA N T S
Près d’une quarantaine de nouveaux 
Vauréaliens a participé à la matinée d’accueil 
qui leur était dédiée. Ils ont ainsi pu découvrir 
la ville et ses équipements phares grâce à une 
visite guidée en bus commentée par Monsieur 
le Maire lui-même, et prendre connaissance de 
l’offre riche et dynamique proposée à Vauréal.
COUR DES ARTS

#  O C T O B R E  R O S E
Afterwork des commerçants, journée 
sportive, tournoi d’échec, Ciné-Rencontre... 
Vous avez été nombreux à participer aux 
animations proposées durant tout le mois 
par la Ville et ses acteurs au profit de la 
campagne nationale de sensibilisation  
au dépistage du cancer du sein.
HÔTEL DE VILLE

7 octobre

10 octobre

12 octobre

11 octobre

© Premier Éclats
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ARRÊT SUR IMAGES

#  f e s t i va l  d e s  j e u x
La troisième édition du Festival des Jeux a encore 
une fois été un franc succès ! Petits et grands ont pu 
découvrir la diversité du monde ludique à travers le 
jeu sous toutes ses formes, se défier le temps d’une 
partie, participer aux différents tournois, et surtout 
s’amuser durant ces deux jours.
GYMNASE DES TOUPETS

# g r at i f e r i a
La 9e édition de cette grande journée éco-responsable 
autour de la consommation alternative a battu des records 
cette année, plus de 750 visiteurs accueillis. Un grand merci 
aux donneurs et aux 40 bénévoles engagés sans qui cet 
événement ne pourrait avoir lieu. 
HÔTEL DE VILLE

#  C É R É M O N I E  D U  1 1  N O V E M B R E
Moment de mémoire et de recueillement partagé avec les 
élus, les enfants du CME, les élèves de l’école Talentiel et de la 
classe orchestre du collège des Toupets, les sapeurs-pompiers, 
les polices municipale et nationale, les anciens combattants 
et les habitants.
MONUMENT AUX MORTS (VILLAGE)

11 novembre

11 octobre

Les 25 & 26 octobre

15 novembre

© François Duffour
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TRIBUNES

EXPRESSION DES GROUPES POLITIQUES

Chères Vauréaliennes, chers Vauréaliens, 
La vie municipale est ponctuée de cycles qui 
invitent à l’élan et d’autres à la prise de recul, 
mais qui exigent tous d’agir avec intégrité et 
retenue. La période pré-électorale de 2025 
impose un cadre strict aux équipes munici-
pales, de la majorité comme de l’opposition, 
afin de garantir l’équité entre les candidats 
et la neutralité des institutions.
C’est pourquoi, à Vauréal, les projets ont été 
étudiés, débattus et votés avant l’été : l’action 
municipale se poursuit ainsi sans enfreindre 
les règles en vigueur, avec la même efficacité 
et la même transparence. Cela a demandé 
un travail rigoureux d’anticipation de l’équipe 
municipale mobilisée au quotidien.
Ce mandat s’achève donc comme il a com-
mencé : au service des Vauréaliens avant 
tout, dans le respect, l’engagement, la 
constance et la confiance. Parce qu’au-delà 
des échéances, ce qui nous unit, c’est notre 
attachement sincère à cette ville et à celles 
et ceux qui la font vivre.
Nous vous souhaitons, à toutes et à tous,  
d’excellentes fêtes de fin d’année.

ANTICIPATION ET INTÉGRITÉ  
AU SERVICE DES VAURÉALIENS

GROUPE MAJORITAIRE 
“ VAURÉAL, PARTAGEONS L’AVENIR “

À Vauréal, le vivre-ensemble c’est une réa-
lité que nous faisons vivre chaque jour. Dans 
nos quartiers, nos écoles, nos commerces, 
nos associations, chacun contribue, à sa 
manière, à tisser ce lien unique qui fait la 
force et la chaleur de notre ville. 
Le respect, la solidarité et l’attention à 
l’autre sont les bases de cette vie com-
mune où chacun compte, où chaque geste, 
aussi simple soit-il, participe à construire 
notre ville plus humaine et bienveillante.
« À l’approche des fêtes de fin d’année, 
c’est le moment de se retrouver, de dire 
merci et de tendre la main ». 
Ensemble, faisons briller Vauréal par ses illu-
minations mais surtout par la lumière que 
nous partageons : celle des sourires, de la 
générosité et de la convivialité.
Participons aux événements de la ville, sou-
tenons nos commerces de proximité, parta-
geons avec ceux qui en ont le plus besoin. 
Parce qu’à Vauréal, le vivre-ensemble 
se construit chaque jour, et que c’est 
ensemble que nous faisons de notre ville 
un lieu où il fait bon vivre.

« TOUS ACTEURS POUR LES FÊTES DE FIN 
D’ANNÉES »

ANTOINE MIGALE - VOTRE ÉLU
AMIGALE@MAIRIE-VAUREAL.FR

En pleine campagne électorale en vue des 
municipales de mars 2026, nous constatons 
avec regret que les conditions d’équité ne 
sont pas remplies pour les listes autres 
que la majorité actuelle.
En plus d’avoir annulé le conseil Municipal 
d’octobre, nous ne bénéficions pas tous des 
mêmes moyens en matière de communi-
cation et de salles mises à notre disposi-
tion pour l’organisation de réunions avec 
les habitants.
Mr le Maire se targue de la confiance que 
les vauréaliens lui ont accordée or 
R. Lantéri n’a jamais été confronté aux 
urnes, l’écharpe lui a été transmise par la 
maire démissionnaire, le 7 octobre 2023, 
comme cela se fait depuis des décennies 
à Vauréal !
Il n’hésite pas non plus à se mettre en avant 
sur l’Etincelle à des fins électoralistes au 
lieu de mettre les vauréaliens à l’honneur.
Nous restons mobilisés et à votre écoute 
pour échanger ou vous rencontrer.
Nous vous souhaitons à toutes et tous 
d’excellentes fêtes de fin d’année et une 
très belle année 2026.

MANQUE D’ÉQUITÉ POUR TOUS

Décembre entrouvre sa porte et Vauréal 
respire la buée des matins clairs. Simple 
conseillère municipale : j’écoute, je relie, 
je transmets. Vos chemins, vos doutes, vos 
idées font ma feuille de route.
Je remercie celles et ceux qui tissent le 
quotidien : bénévoles, agents, associa-
tions, familles. La solidarité circule d’une 
main à l’autre : un aîné qui raconte ses expé-
riences, un enfant qui s’émerveille devant 
les vitrines de nos commerçants, une voi-
sine qui passe avec des cadeaux, un jeune 
qui répare un vélo pour dépanner un ami.

Entre générations, nous apprenons à 
marcher à la même cadence !

En janvier, je continuerai d’être ce trait 
d’union : recueillir, expliquer, proposer 
sans promettre l’impossible, porter au 
bon endroit ce qui mérite d’avancer.

Que l’hiver nous garde patients 
et que 2026 nous trouve solidaires, 

attentifs, ouverts.
Écrivez-moi, croisez-moi : vos voix me 
guident.

En octobre, le maire a annulé sans concer-
tation le conseil municipal. Ce choix, regret-
table, illustre une façon de gouverner qui 
éloigne le citoyen du débat et du dialogue. 
Or, notre démocratie locale ne peut s’épa-
nouir sans écoute ni transparence.
Vauréal Dynamique propose que les 
décisions structurantes de la ville soient 
coconstruites et soumises à referendum. 
Nous plaçons notre confiance en l’intelli-
gence collective, celle qui associe pleine-
ment les habitants aux choix locaux.
2026 sera l’année de la mobilisation 
citoyenne, celle d’un sursaut démocratique.
Face à cet immobilisme, nous vous propo-
sons de débattre et faire vivre une autre 
manière de faire de la politique locale : par-
ticipative, exigeante et tournée vers l’avenir.
En cette période de fin d’année, nous vous 
souhaitons de joyeuses fêtes. 
Ensemble, portons l’élan d’une gouver-
nance juste pour réveiller Vauréal.

Monsieur Lantéri a annulé le conseil munici-
pal prévu le 1er octobre, évoquant «l’absence 
de décisions à débattre». Comment justifier 
une telle absence de sujets à discuter pour 
l’avenir de Vauréal, au moment même où 
la communication du maire se concentre 
exclusivement sur le prochain mandat ?
Prenons l’exemple des assises de la jeu-
nesse : passée la phase d’analyse, pourquoi 
aucune action n’est-elle encore engagée 
pour accompagner nos jeunes ?
Au regard du retard pris sur notre ville en 
faveur des personnes à mobilité réduite, 
n’est-il pas temps d’agir ?
Le rôle d’un maire n’est pas que représen-
tatif : il doit être un acteur engagé, agis-
sant quotidiennement pour le bien-être 
de toutes et tous. À l’approche de la fin du 
mandat, nous regrettons que monsieur 
Lantéri ait fait le choix de suspendre le 
débat démocratique. Un mandat muni-
cipal est d’une durée de 6 ans : il aurait 
mérité d’être pleinement exercé jusqu’à 
son terme !
Nous vous souhaitons de belles fêtes de 
fin d’année.

TISSER DES LIENS, ÉCOUTER LA VILLE. POUR UN RÉVEIL CITOYEN EN 2026
LE MANDAT DE MAIRE N’EST-IL PAS  
DE 6 ANS ?

PARTI RADICAL 95 - PATRICIA FIDI
PFIDI@MAIRIE-VAUREAL.FR

GROUPE VAURÉAL 2020 - P. JOSÉ, R. BOULTAME, JC CONSTANTIN
VAUREAL2020@GMAIL.COM

LE GROUPE PACTE POUR VAURÉAL - J. DISANT, B. LE CUNFF
PACTEPOURVAUREAL@GMAIL.COM

GROUPE “ VAURÉAL DYNAMIQUE “ - V. LACHAS, S. FOURSANE 
ET S. BENICHOU - VAUREALDYNAMIQUE@GMAIL.COM



BIENVENUE À…

VIVE LES MARIÉS !

Albina ALI, Sachin SIVARAMANE, Tasnim BELHACEN, 
Jamie PUCEL, Louis BÉNÉTEAU LOUBELO, Anya 
HUYARD, Aksil BENYAHIA, Safiyyah MAPAKOU 
DJEMBO, Maryam GLOUGLOU, Ilyan OUKHAYI, Athis 
DELESTIENNE, Seneque-Aurele ZOKERE LONDO, 
Lahcine DIABATE, Olivia LABASQUE, Khadidja CONDE, 
Nassoume KAYI M’VEMBA, Jeywen PHILOMÈNE−
ALEXANDRINE FIRMIN, Prithika SIVANESANATHAN  

Iptisame AMGHAR & Cédric BATTAGLIOLA,  
Léa PANNHASITH & Mouhamed DIAKITE,  
Coralie BOUSQUET & Sylvain LAGARRIGUE,  
Marie ROIZANT & Gilles DELAGE,  
Eva LARABI & Yahya SARDHAOUI,  
Sylvain DE BEER & Christine TCHOU,  
Stéphanie DURAND & Jean-François SEVAILLE,  
Anne ROYNETTE & Adrien BOUGOT,  
Orane FRIGARA & Zambie BAVAMIAN,  
Safia KOTHBUDEEN & Raisoudine HADJA CAMALOUDINE

INFOS MAIRIE

numéros
u t i l e s

HÔTEL DE VILLE
1 place du Cœur Battant
01 34 24 53 53
Du lundi au vendredi
8h30 > 12h30 / 13h30 > 18h
Samedi 
8h30 > 12h15 - Fermé l’après-midi

GUICHET UNIQUE
Hôtel de Ville
1 place du Cœur Battant
01 34 24 53 55
Du lundi, mercredi et vendredi :
8h30 > 12h30 / 13h30 > 17h45
Jeudi : Fermé le matin / 13h30 > 17h45
Samedi : 8h30 > 12h15

L’AGORA
36 mail Mendès France
01 34 24 53 54
Du lundi au vendredi 
9h > 12h / 13h30 > 17h30
Fermé le mardi matin

SERVICES TECHNIQUES
1 rue du Chardon
01 34 24 71 68

police municipale
Hôtel de Ville
1 place du Cœur Battant
01 34 24 71 00

19

❙ DIRECT’AGGLO
Vous recherchez une 
information ou vous 
souhaitez signaler un 
problème à la Communauté 
d’agglomération ?
Du lundi au jeudi 9h-17h
Le vendredi 9h-16h
01 34 41 90 00

❙ éclairage publiC
Pour toute panne,  
veuillez contater Cylumine

Tél. 0 805 200 069
24h/24
www.cylumine.fr

❙ E N C O M B R A N T S
Sans rdv, le ramassage  
des encombrants se fait le  
3e mardi de chaque mois

❙ guichet transition
Mobilité, alimentation, 
habitat… Vous avez une 
question ?

infotransition@mairie-
vaureal.fr

❙ P H A R M A C I E S  D E  G A R D E
sur www.vaureal.fr

A NOTER

123,321 likes
75

N'HÉSITEZ PAS  
À NOUS SUIVRE  
SUR INSTAGRAM

@VILLEDEVAUREAL



est LA solution

talentiel95@gmail.com    www.talentiel.fr
Contact : 06 50 52 83 23  
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École primaire 
pour enfants 
neuroatypiques

Coaching 
familial 
personnalisé

Formation 
pour les 
parents

Nous redonnons SOURIRE et CONFIANCE  
à vos enfants depuis 2008.

TDAHHPI

TSA DYS

 Ennui scolaire    Manque de confiance
 Harcèlement   Non gestion des émotions
  Crise, colère   Échec scolaire

Votre enfant souffre de : 
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